PATVIRTINTA

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Obeléle*
direktoriaus 2026 m. sausio 27 d.
isakymu Nr. V-18

RESPUBLIKINIO IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU
UGDYMO ISTAIGU PROJEKTO ,,SPORTUOJAME VISI - MAZI IR DIDELI*
NUOSTATAI

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Ikimokyklinis amzius — itin svarbus laikotarpis vaiko fiziniy geb¢jimy, judéjimo jprociy ir
pozitirio 1 aktyvig veiklg formavimuisi. Pastebima, kad Siuolaikiniai vaikai vis daugiau laiko
praleidzia pasyvioje veikloje, todél fizinio aktyvumo skatinimas tampa ypac¢ aktualus. Respublikinis
projektas ,,Sportuojame visi — mazi ir dideli“ organizuojamas siekiant sudaryti salygas vaikams
aktyviai judéti, patirti judéjimo dziaugsma ir ugdytis teigiama poziiirj j sportg per zaidimg ir bendras
veiklas.

1. Respublikinis ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus vaiky ugdymo jstaigy projektas
»Sportuojame visi —mazi ir dideli“ reglamentuoja projekto tiksla, uZdavinius, dalyvius, organizavimo
ir dalyvavimo tvarka, reikalavimus ir sglygas.

2. Projekta organizuoja Klaipédos lopselio-darzelio ,,Obelélé* Sveikatos stiprinimo veikla
organizuojanti grupé (Valstieciy g. 10, tel. (0-46) 35 00 66, el. p. obelelesveikatinimas@gmail.com

).

3. Projekto organizatorés — Klaipédos lopSelio-darzelio ,,Obelele” pedagoges:
prieSmokyklinio ugdymo vyr. mokytoja Alma Vasiliauskiené, ikimokyklinio ugdymo mokytoja
metodininké Sandra Puzinauskiené.

4. Projekta koordinuoja direktoré Renata Rimkuvien¢, direktoriaus pavaduoja ugdymui Stase
Iljina, el. p. obelelesvaikai(@gmail.com.

5. Projekto nuostatai skelbiami Klaipédos lopSelio-darzelio svetaingje www.obelele.lt,
Facebook paskyroje ,,Sportuojame visi — mazi ir dideli“, socialiniame tinklalapyje ,,AUKLETOJA
AUKLETOJAI* (idéjos, darbeliai, pamokéliy planai).

IT SKYRIUS
PROJEKTO TIKSLAS, UZDAVINIAI

6. Projekto tikslas - skatinti ikimokyklinio amZiaus vaiky fizinj aktyvuma, teigiamg pozitrj |
judéjima ir sporta, sudarant galimybes visiems vaikams — maziems ir dideliems — aktyviai judéti per
zaidima, kiirybines ir sportines veiklas.

7. Projekto uzdaviniai:

7.1. skatinti vaiky kasdienj judéjimg ir fizinj aktyvuma;

7.2. ugdyti vaiky stambiosios motorikos, koordinacijos, pusiausvyros geb¢jimus;

7.3. formuoti teigiama poziirj j sporta ir sveika gyvenseng nuo ankstyvo amziaus;

7.4. sudaryti saglygas vaikams patirti judéjimo dZiaugsma per Zaidima;

7.5. skatinti bendradarbiavima tarp ikimokyklinio ugdymo jstaigu visoje Lietuvoje;

7.6. jtraukti pedagogus i kiirybiSky sportiniy veikly organizavima.
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III SKYRIUS
PROJEKTO DALYVIAI

8. Projekte kvieCiami dalyvauti visy Lietuvos ikimokykliniy ir prieSmokykliniy ugdymo
jstaigy bendruomenés, ugdytiniy Seimy nariai ir kt.

IV SKYRIUS
PROJEKTO ORGANIZAVIMO TVARKA

9. Projekto trukmé: 2026-02-02 — 2026-02-27.

10. Istaiga, pageidaujanti dalyvauti projekte, iki 2026 m. vasario 27 d. jungiasi | uzdara
Facebook grupe ,,Sportuojame visi — mazi ir dideli.

11. Projekto eiga:

11.1. Vasario 2-6 d. —,,Sporto Sventé grupéje*. Uzduotis: organizuoti sporto Svente grupeje
ar lauke, kurios metu vaikai atlieka jvairias judrias veiklas: ¢jimg, bégima, Suoliukus, metimus,
pusiausvyros pratimus ar estafetes. Akcentas: judéjimo dziaugsmas, fizinis aktyvumas, pozityvios
emocijos.

11.2. Vasario 9-13 d. ,,JJudame kasdien®. Uzduotis: visg savaitg kasdien skirti laiko aktyviam
judéjimui (ryto manksta, judriis zaidimai, judéjimas lauke ar saléje). Akcentas: kasdienis fizinis
aktyvumas, judéjimo jprotis.

11.3. Vasario 16-20 d. ,,Judame kiirybiskai — vienos spalvos diena“. Uzduotis: organizuoti
kiirybing judesio veiklg (judesiai pagal muzika, sportinis Sokis, teminiai judesiai). Papildomai
pasirenkama viena spalva, kuria ta dieng apsirengia vaikai ir pedagogai (drabuziai, detalés ar
aksesuarai). Akcentas: kiirybiSkumas, emocinis dziaugsmas, bendrumo jausmas.

11.4. Vasario 23-27 d. ,,Sportuojame drauge*. UZduotis: organizuoti bendrg sporting ar judriag
veikla kartu su kita grupe, jstaigos bendruomene ar pedagogais. Akcentas: bendradarbiavimas,
bendruomeniskumas, judéjimas kartu.

12. Nufotografuotas akimirkas kvieciame kelti | projekto Facebook grupe ,,Sportuojame visi
—mazi ir dideli*: https://www.facebook.com/groups/2123299251837857

13. Prie nuotrauky butinai nurodykite tiksly jstaigos bei grupés ar klasés pavadinima,
pedagogy vardus ir pavardes, trumpg veiklos aprasg.

14. Uzfiksuotomis akimirkomis kvieCiame dalintis iki 2026-02-27. Po Sios datos nuotrauky
praSome nekelti.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

15. Projekto organizatoriai pasilieka teise publikuoti darbus jvairiuose leidiniuose, erdvése ir
tinklalapiuose.

16. Projekto dalyviai, siysdami nuotraukas, patvirtina, kad projekto dalyviy (vaiky, pedagogy
ir kt.) asmens duomenys ir veido atvaizdai buvo gauti teisétai, nepazeidziant apsaugos duomeny
reikalavimy. Projekto dalyviy duomenys bus naudojami tik projekto vieSinimui.

17. Dalyvavimas Siame projekte reiSkia autoriaus (-iy) sutikimg su visomis projekto
salygomis.

18. Projekto organizatorius, esant butinybei, pasilieka teis¢ keisti taisykles, dalyvavimo
salygas.

19. Kontaktinis projekto asmuo: Sandra Puzinauskiene (tel.060674887).

20. Visiems projekto dalyviams bus jteiktos Klaipédos lopselio-darzelio ,,Obelélé*
direktoriaus padékos ir pazymos, patvirtinancios Jusy dalyvavima projekte.
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